Innovativ nyelvtanulas

Az idegen nyelvek tanuldsa, a jelenlegi helyzet, mddszerek és tanacsok voltak a témdja a
Karrierkdzpont aprilis 4-1 eldadéasanak.

Polonyi Tiinde egyetemi docens (BTK, Pszichologiai Intézet) és Szabd Fruzsina nyelvtanar
(BTK lIdegen Nyelvi és Tovabbképzési Kozpont) legeldszor bemutatta annak az okait, hogy
miért is érdemes nyelvet tanulni. Az egyik érviik szerint a folyékony, magas szintli nyelvtudas
révén kialakulhat kétnyelviiség is, amelynek szamos pozitiv hozadéka van (magasabb szint
kreativitas, jobb teljesitmény a szelektiv figyelmi és az analdgias gondolkodas feladatokban,
konnyedebb valtas, gatlas). Hallhattunk néhany konkrét példat arrol, hogy milyen feladatok
varhat6ak idegen nyelven egy allasinterjun: a munkaadok elvarasai a nyelvtudasi készségek
tekintetében egyértelmiien a beszédértés, €s a beszéd teriiletén a legmagasabbak.

Elhangzott, hogy mi a skandinav orszagok ,titka”, hogy miért beszélnek olyan jol példaul
angolul a finnek, a svédek vagy a danok: ezekben az orszagokban nincsenek szinkronizalva a
filmek, a rajzfilmek. igy a gyerekek mar kisgyerekkorukban megszokjak az angolt, és késébb
konnyebben meg tudjak tanulni, illetve jobban el tudjak sajatitani a helyes kiejtést.

Ezutan az el6adok bemutattak a nyelvtanitasi modszereket: a forditdit (itt az olvasas-forditas
all a kozéppontban), a direkt modszert (amikor minden csak idegen nyelven hangzik el), a
kommunikativat, az 50-es évek audiolingvalis metodikdjat, majd a kommunikativ és végiil az
alternativ modszert.

Elhangzott, hogy a nyelvtanitasban és -tanulasban szemléletvaltasra van sziikség: nem
nyelvkonyvet, hanem nyelvet kell tanulni. Erdemes hasznalni a természetes nyelvtanulast: el
kell sajatitani a gesztusokat, fel kell venni a besz¢élok ritmusat, be kell 1épni mozgasukba,
gondolkodéasukba, magunkéva kell tenniink érzéseiket. Van, aki még ennél is tobbet javasol:
ismerkedjiink meg az adott nyelvet beszél6 nép kultarajaval és torténelmével, azért is, mert a
félreértések, sikertelen kommunikécios helyzetek oka gyakorta az, hogy nem rendelkeziink elég
kulturalis hattérismerettel az adott nyelvet beszélokrol, és hajlamosak vagyunk a sajat kultrank
szemiivegén keresztil szemlélni masokat. Azok, akik mas nyelvi és kulturalis hatteri
emberekkel képesek boldogulni, rendelkeznek az interkulturalis kompetencia képességével
(megfigyelési készség, interpretaciés készség, Osszehasonlitds, nyitottsag, ¢érdeklodés,
tolerancia egyvelege).

Az eldadas sordn sz6 esett a nyelvtanulasi motivaciordl is. Nyelvtanulas soran a cél az is, hogy
kedvez6 attitid és motivacio alakuljon ki a nyelvek, a célnyelvi orszagok kultGraja és a
nyelvtanulds irant, valamint az is, hogy megfeleld tanitdsi és tanulasi stratégidk altal a tanulok
valjanak képessé nyelvtudasuk 0Onalld fenntartasara és tovabbfejlesztésére. Ennek a
folyamatnak az eszkozei a bevonodas elérése példaul a sajat érdeklddés és a hosszl tava célok
bevondasa vagy a tantargyak, teriiletek, ismeretek 6sszehangolasa révén, a valasztasi lehetdségek
kinalasa, , az infokommunikécios technologia, az értékelés jatékositasa. A fenti elvek alapjan
késziil az az idegen nyelvi tananyag altaldnos iskolas felsd tagozatos hatranyos helyzetii
tanuloknak, amelyet az MTA-DE Idegen Nyelvi Oktatas Kutatocsoport fejleszt (honlapjuk
cime: inyelv.unideb.hu).

Az érdeklodok azt is megtudhattak, hogy a kutatasok szerint, aki jol ismeri az anyanyelvét, az
minden bizonnyal kdnnyebben tanul idegen nyelveket is. A nyelvtanuléast befolyasolo tovabbi
tényezokrdl elhangzott, hogy nyelvérzéke mindenkinek van — csak nem egyforman vagyunk
erosek a kiilonbozo készségek terén. Az intelligencia elsdsorban az idésebb kori €s osztalytermi
tanulast segiti. A legfontosabb mégis talan az, hogy hasznaljunk ki minden lehetdséget az
idegen nyelvi kommunikéaciora.

Az eléadok bemutattdk a legfontosabb, nyelvtanulast segit applikacidkat is: a Xeropant, a
Duolingot, a Quizletet, a BUSUU-t, 6 mins BBC-t és az English Attack-ot. Elmagyaraztak ezek



elonyeit: mindenki akkor tanul, amikor az neki alkalmas, mérheti a sajat tudasszintjét,
¢lményszerii, mélyebb, kultiraazonos megértést nyerhet.
Az eldadés végén az innovativ nyelvtanulds fogalma is tisztdzodott: itt mar nem a tandr van a
kozéppontban, hanem a nyelvtanul6 és a nyelvtanulés, a Iényeg pedig a tudas atadasan tal a
szocialis és digitalis allampolgérra nevelés, a kreativitas, a konnyedség és 6nallosag serkentése.
A j6 tandr inkabb mentorszerepbe keriil és koordinal, a modszerekbdl a problémakdzpontit
alkalmazza, és arra 6sztonzi a didkokat, hogy a tanulas kozben és altal felfedezzenek dolgokat.
Az eléadok kiemelték az ,,eljatékositas” fogalmat, amely azt jelenti, hogy ajanlott térekedni
minél tobb jatékra és jatékos feladatra a tanulasi folyamat alatt.
Az el6adas végén a résztvevok a kovetkezo tippeket kaptak a sikeres nyelvtanulashoz:

e Deritsd ki, hogy milyen tipust nyelvtanul6 vagy!
Tanulj a sajat tempddban!
Szerezz egy tanulotarsat!
A nyelv olyan készség, amit ,,rosszul” is érdemes tudni!
Epitsd fel a szokincsed!
Ne ragadj le egy szonal, ami nem jut eszedbe!
Besz¢lj, beszélj, beszélj!
Fejleszd a hallés és olvasas utani értést
Hasznéld a megfeleld eszkozoket!
Nézz idegen nyelvi filmet, lehetdleg ugyanolyan nyelvii felirattal!
Szokj hozza a mindennapi normal tempdju beszédhez!



